
保祿六世書院家⻑教師會 

二零二二至二零二三年度 

會訊 (第三期) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梁校長和呂主席 

 

時光飛逝，轉眼已是發佈第三期會訊的日子。隨著社會復常，很高興本

年度家教會能夠舉辦更多活動讓各位參加。 

 

本會於三月及四月舉辦了兩場家長講座。三月份家長日的講座為梁漫潤

先生主講的「理想的教養方法」以及由張開裕老師負責有關國家安全的

講座「國家安全你我知」。而四月份講座同樣由梁漫潤先生主講，題目為

「仔女機不離手，家長如何是好」。梁漫潤先生是一位資深的家庭生活教

育工作者，透過他活潑互動的分享，家長都獲益不少。 

 

回顧過去一年，家教會舉辦了不同種類的活動。在此，我非常感謝家長

委員、老師委員、家長義工以及校方的支持，協力籌辦活動，亦非常感

謝家長的支持，參與活動。期望新一屆能有更多家長加入家教會，為家

校合作出一分力，希望各位能繼續關注本會活動，並積極參與。最後，

十分感謝各位的支持與信任，推舉我成為本校新一屆的家長校董，好讓

我繼續成為家長與學校溝通的橋樑。 

 

 

(3B 張倖銚家長)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保祿六世書院 

法團校董會家⻑校董選舉於 

2023 年 5 月 29 日至至 31 日期間進行， 

並於 2023 年 5 月 31 ⽇在全體家⻑的投票

下，選出呂綺玲女士為家⻑校董( 280 票)，  

吳柏堅先生替代家⻑校董(236 票)。 

替代家長校董

吳柏堅圥生 

家長校董 

呂綺玲女士 



 

 

 

 

 

 

 

調查對象：中一至中五家長 

發出問卷：570 份 

收回問卷：368 份 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「香港公教婚姻輔導會」

梁漫潤先生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

張開裕老師 

蘇小霞家長 (6D 莫倩婷) 

 

 

理想的教養方法由資深社工梁漫潤先生主講。講座以生動活潑的互動方式進行，還有

有趣的角色扮演以及短片分享。透過是次講座，家長能夠從子女角度思考以及了解年

輕人的思維。 

 

而有關國家安全教育講座部分則由張老師負責，同學們負責國旗下的講話，除了令出

席者更了解三星堆文化遺址外，亦為學生提供訓練口才及自信的機會。 

 

蘇小霞 (6D 莫倩婷家長) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「香港公教婚姻輔導會」

梁漫潤先生 

資訊科技迅速發展，網絡無處不在，學生心智未成熟，更加容易沉迷手

機而影響學業，學生甚至因缺少休息而影響身心健康，令很多家長煩憂。

看到學校舉辦相關講座，我便毫不猶豫報名參加。 

 

講者安排了一些小遊戲讓家長一起參與，令彼此相熟了不少，有助大家

分享和交流。過程中，我發現自己面對子女沉迷手機時，採用斷網，甚

至大聲斥責等方法都不是有效的，親子關係反而變差，於事無補。感謝

學校舉辦了此類講座，讓我發現教育子女之路並不孤單，有很多同行者。 

 

Suki Chen (4C 黃芷姍家長) 



 

  

  

  

 

 

 



 

 

 
 

每次家教會會議，校長分享是不可缺少的環節。 

 

這次梁校長為我們分享「慶祝失敗」，這是一個很有趣的題目，失敗和慶祝竟然拉上關

係。正當大家充滿疑惑時，梁校長便邀請我們看動畫影片。動畫介紹曾改變世界的人

士，例如：愛因斯坦、萊特兄弟、華特迪士尼、喬布斯等名人怎樣面對失敗。失敗成

為他們生命中成長的養分，驅使他們在挫折中汲取經驗，不斷嘗試，達至成功。我們

面對失敗時，害怕和不安襲來，「國際抗逆力研究計劃」提出三個原則提升我們的抗逆

力﹕「我是」、「我有」和「我能」。 

 

大家不妨參考一下動畫的建議： 

我是一個獨一無二的人，有獨特之處； 

我有願意幫助和支持我的朋友； 

我能發揮擅長的技能去解決困難。 

 

動畫還有一些重點訊息： 

1. 容許在嘗試的過程中犯錯，正面看待失敗與

認識錯誤的價值。 

2. 失敗，不是錯誤，是失誤；錯，不是錯過，

是嘗試；錯，不是結果，是過程。 

3. 去做有難度的問題，你或許無法得出正確答

案，但你會得到其他有用的知識。 

 

梁校長總結人生中失敗總比成功多，我們又怎能不談失敗、不面對失敗呢？最大的失

敗是你沒有嘗試便放棄。校長鼓勵大家勇於嘗試挑戰，接納失敗時的自己，並欣賞在

失敗中成長的自己。面對困難時，相信辦法總比困難多，緊記三個抗逆原則，幫助自

己面對失敗、克服失敗。 

 

最後，非常感謝梁校長傳達了正面的訊息，大家也獲益良多，期待梁校長下次的分享。 

 

方朱頴兒 (3D 方尉藴家長)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

陳潔瑩 (1B 方善喬家長) 

踏入六月，進入學期尾聲，莘莘學子暑期過後，又再升班。對剛剛考完文憑試的

學姊來說，今年六月更是完成中學階段的重要里程碑。暑期過後，她們將邁進人

生另一階段！或是繼續學業，成為一名大學生；或是進入職場，為社會出一分力。

希望藉著家長義工為中六生準備的小禮物，祝願畢業生將來無論遇上順境或逆

境，也能獲得天主滿滿的恩寵，踏上美滿幸福的路途！ 

 



 

 

 

 

 
 

 

第一次參加女兒學校的家長義工工作坊，為中六同學準備打氣禮物，感覺非

常有意義，活動值得薪火相傳。工作坊由小師妹畫圖，家長義工協助完成製

作，每一個過程都非常特別和令人感觸，感受到「愛」，希望中六學生能考

取好成績，順利考入大學。 

樊穗琼 (1C 黎苡婧家長) 



 

 

 

荃葵青區中學校長會 

傑出學生奬 
12 大傑出學生 5A LEE WING YAN, ANNA 李泳欣 

Outstanding Students 

Award of Tsuen Wan, 

Kwai Chung and Tsing 

Yi Districts 

荃葵青優秀學生選舉 2022 

高中優勝獎 6B WAI HIU CHING, STEPHANIE 韋曉晴 

高中優異獎 5D LOW TING YAN, CHLOE 羅庭欣 

初中優異獎 4C CHAN WING LAM, RAINIE 陳穎琳 

「憲愛之星」資助計劃 

「聚力開新局奮鬥譜新篇」 
優秀學生奬 

5A LEE WING YAN, ANNA 李泳欣 

5A SO TSOI YING, PETRINA 蘇采盈 

5B CHAN WING YIN, JENNY 陳泳妍 

5B CHEUNG LOK HEI, HAILEY 張洛晞 

5B TO TSZ YIN, ALICE 杜紫嫣 

5C PAAU HONG YIK, JUDY 包杭弋 

5C TONG YAN YU, VIANN 唐甄澦 

5D CHAN HOI KEI, ALICE 陳凱琦 

5D KU WAI YI, KITTY 古慧怡 

5D LOW TING YAN, CHLOE 羅庭欣 



 

 

 

 

 

 

Sir Edward Youde Memorial Prizes for 

Senior Secondary School Students 

尤德爵士紀念基金獎 

6A LEUNG LOK YI, CANDY 梁樂兒 

6B 
CHAN CHEUK MAN, 

CHERRY 
陳綽汶 

Applied Learning Scholarship 

應用學習獎學金 

6C TSE TIN YAN, PHOEBE 謝天恩 

6C WONG WINNIE 王穎思 

祈良神父紀念奬學金 4C 
WONG TSZ SHAN, 

SANDY 
黃芷姍 



 

 

語文 

23rd Lions 

International Youth 

Exchange 

Scholarship  

Essay competition 

Certificate of Merit 

6A CHEUNG SIN YIN 張倩妍 

4A YAU NGA MAN MANDY 丘雅雯 

4D FUNG CHUN HEI 馮臻晞 

第十二屆大學文學獎 少年作家獎 5D 
LAM KAI MING, 

TIFFANY 
林佳明 

文裕盃 2023 全港校際 

徵文大賽 
初中組冠軍 3D LAM PO YAN, SANNIE 林寶恩 

新界西區「兩文三語」 

挑戰賽 (第五屆) 

初中組 

最佳中文文章前列

十八位同學 (金獎) 
1D WENG XIN HAN, VICKI  翁馨涵 

最佳中文文章前列

十八位同學  

(優異獎) 

1A HE LIANNA 何梓琪 

決賽(優異獎) 

1D CHAN YUET TUNG 陳玥彤 

1D LIN NGA YING 林雅瑩 

1D LAM MAN CHIT 林汶哲 

1D LUI TSZ CHING 呂芷晴 

1D WENG XIN HAN, VICKI  翁馨涵 

第 17 屆孝情徵文比賽 :

父母的甜言物語 
高中組真情流露獎 4B 

MOK TSZ CHING, 
SHERMAN 

莫芷晴 

Time to Talk Public 

Speaking 

Competition 

First Prize 

5A FUNG TING YAN TANYA 馮廷欣 

5C WU HO TING, CANDY 吳昊婷 

4C WONG LOK YI, THEMIS 黃樂怡 

4D 
FUNG CHUN HEI, 

HAZEL 
馮臻晞 

Second Prize 

1B CHAN SUM YI, ATHENA 陳心怡 

1B 
SHEK HAU CHING, 

HANNAH 
石巧晴 

1D HAU AN NING, KIMMY 侯晏寧 

 



 

Time to Talk Public 

Speaking 

Competition (Con’t) 

Third Prize 

5D FATIMA IMAAN  

2C ABID HADIA 林雅靜 

2C SHEHZADI KIRAN 廸潔雲 

MI Young Writers 

Award 2023 

10 Outstanding 

Entries Award 
4A YAU NGA MAN MANDY 丘雅雯 

Top 50 Finalists 

(Senior) 
4D 

FUNG CHUN HEI, 

HAZEL 
馮臻晞 

Top 50 Finalists 

(Junior) 

3B LAM SZE YI LIVIA 林詩兒 

3B 
WONG HEI CHING 

VENUS 
王希晴 

3rd One Health 

COVID 19 Writing 

Competition 

Outstanding 

Writing Award 
3B LAM SZE YI LIVIA 林詩兒 

ICAS  

Assessment  

English Award 

Distinction 
3B 

WONG YEE CHING, 

AMY 
黃綺晴 

2C CHAN SUM YI, VINCI 陳心怡 

Credit 

3B LAM SZE YI LIVIA 林詩兒 

3B TO MAN CHIN, ATHENA 杜蔓阡 

2B LEUNG SUM, ARETHA 梁心 

2B TAM HEI YIU, HAILEY 譚晞瑤 

2C 
CHOI WING TING, 

WINNIE 
蔡詠婷 

2C CHU YAN KIU, DENISE 朱昕蕎 

2C TSANG HOI KI, NOELLE 曾凱祈 

1D CHOY KA YEE, JOEY 蔡嘉而 

1D LAI O'LONE REBEEA 賴傲朗 

1D 
LIN NGA YING, 

CANDICE 
林雅瑩 

Merit 3B 
TSANG SUET LAAM, 

MICHELLE 
曾雪嵐 

 



 

數學 

ICAS  

Assessment  

English Award 

Distinction 3A YUNG NGA MAN, CODY 翁雅旻 

Credit 

3B LIN HOI YING, CHERRY 林凱盈 

3B TSANG YIK YU, BELLA 曾奕瑜 

3B 
WONG YEE CHING, 

AMY 
黃綺晴 

3C 
WONG MAN NGA, 

MANDY 
黃文雅 

2C CHAN KA YI, ANGEL 陳嘉怡 

2C LEUNG HAU TING, EVA  梁巧婷 

2D YU YAN TUNG, RAINNIE 余昕潼 

1D WENG XIN HAN, VICKI 翁馨涵 

1D XU JING, CRYSTAL 許晶 

Merit 

 

3B 
CHEUNG HANG YIU 

VICTORIA 
張倖銚 

2A CHU WING YIN, VENUS 諸泳言 

2A 
WONG HIU CHING, 

GALAXY  
黃曉晴 

2C 
KUNG WAN LAM, 

RENEE 

龔韻霖

0………… 

1D LUI TSZ CHING, E0.MILY 呂芷晴 

 



 

STEM 

“STEM” in Life Science 

Challenge 2022 
Champion 

6A CHEUNG TSZ KI, KATHY 張子琪 

6A CHOW SIN WAI, JESSICA 周倩慧 

6A FONG HIU YING, FIONA 方曉盈 

6A TAM WING YAN, TINA 譚泳茵 

Hong Kong Biology 

Literacy Award 

First Class 

Honour 
6A FAN HAU CHING, ALICE 范巧晴 

Third Class 

Honour 
6A WONG YAN WING TERESA 黃恩詠 

Merit 6A WONG TSZ YAU, ALICE 黃芷悠 

International Biology 

Olympiad Award 

Outstanding 

Student 

Performance 

Award - 2nd 

Runner-up 

6A FAN HAU CHING, ALICE 范巧晴 

Individual Award 
- Gold Award 

Creative Infographic 

Design Competition on 

Applications of 

Mathematics for Primary 

and Secondary Schools 

Senior Secondary 

Category 

 

Silver Award 

5A  
WONG MAN HEI, 

CHARITY  
黃汶羲 

5B 
YIP WING LOK, 

NATALIE 
葉穎樂 

香港機關王競賽 
 

機關整合賽 

(高中組) 

優異獎、 

最具創意獎 

5A FUNG TING YAN TANYA 馮廷欣 

5A WONG WING TUNG, TONI 黃穎桐 

5C LI TUNG CHING, AMBER 李冬晴 

5D KWAN YU CHING, JOSIE 關羽晴 

機關王影片賽 

(公開組)銀獎 

6B 
CHEUNG WING YAN, 

WENDY 
張詠欣 

6D KWOK HOI LAM, DEBBIE 郭海琳 

6D LUI TZI CHING, CHERRY 呂芷澄 

 



JPC X BOC STEM-UP 

Innovation and 

Technology Competition 

2022 

Merit 

 

3B LAM SZE YI, LIVIA 林詩兒 

3B 
TSANG SUET LAAM, 

MICHELLE 
曾雪嵐 

Best Participating 

JPC School Club 

Award 

3B WEN KA LAI, EVELYN 温嘉麗 

3B WONG CHI LAM, CHERRY 黃稚琳 

3B WONG PO YIU, BOBO 黃寶瑤 

3B WONG YAT SUM, ALEXIS 黃一心 

3B ZHANG KA YU IRENE  張珈瑜 

3B ZHOU SHIMAN, WENDY 周士漫 

3C ZHENG XINYI, AMELIA 鄭心怡 

第十五屆 

全港學生科技大賽 

小學神大膽車駕駛大賽 

速度賽優異獎 & 

環保創意設計賽 

優異獎 

1C WONG ANGIE 黃安兒 

智在 GWIN 物聯網機電

應用挑戰賽 
中學組亞軍 4A SO LAI KI, CATHY 蘇麗淇 

最喜愛奬 4D LIU NGAN TING, TIFFANY 廖雁婷 

腦動科技比賽 2022 
亞軍 

4B RAI JANESHA  

4D FUNG CHUN HEI, HAZEL 馮臻晞 

4D HUI TSZ YING, BYRONI 許子瑩 

那打素基金 25 週年慶典

全港中學生短片創作 

比賽 

季軍 
5B WONG TSZ KA, GLORIA 黃子嘉 

5C WU HO TING, CANDY 吳昊婷 

ICAS  

Assessment  

Science Award 

DISTINCTION 2C CHAN SUM YI, VINCI 陳心怡 

CREDIT 

3B LAM SZE YI LIVIA 林詩兒 

3B 
TSANG SUET LAAM, 

MICHELLE 
曾雪嵐 

3B WONG YAT SUM, ALEXIS 黃一心 

2C CHU YAN KIU, DENISE 朱昕蕎 

2C LEUNG HAU TING, EVA 梁巧婷 

2C NG LOK TUNG AURORA 吳珞彤 

2C TSANG HOI KI, NOELLE 曾凱祈 

MERIT 

3B ZHANG KA YU IRENE 張珈瑜 

2C KUNG WAN LAM, RENEE 龔韻霖 

1B 
SHEK HAU CHING, 

HANNAH 
石巧晴 

 

 



 

 

 

Junior Secondary 

Science Online 

Self-Learning 

Scheme 

Gold 

 

3A CHAN WING SUM, CORA 陳穎心 

3A LEUNG KA YI, MINNIE 梁嘉宜 

3A LEUNG WING SZE, LILY 梁詠詩 

3B GOU SHING FUN, SOPHIA 苟承歡 

3B LAI KA YIU, ELSIE 賴嘉瑤 

3B LAM SZE YI LIVIA 林詩兒 

3B LIN HOI YING, CHERRY 林凱盈 

3B NG YUI CHONG, KOBE 伍睿莊 

3B 
TSANG SUET LAAM, 

MICHELLE 
曾雪嵐 

3B WONG YAT SUM, ALEXIS 黃一心 

3B ZHANG KA YU IRENE  張珈瑜 

3B ZHOU SHIMAN, WENDY 周士漫 

3C BOO YAN KIU, YANKIN 布因喬 

3D LAM KAI YEUNG, ABBIE 林啟陽 

2B YAN HEI TUNG, JOANNA 甄晞彤 

2C CHAN SUM YI, VINCI 陳心怡 

2C CHAN YEE TUNG, KITTY 陳綺彤 

2D 
CHAN YUEN CHING 

EUNICE 
陳苑晴 

2D TANG TSZ YAU, ANGIE 鄧梓葇 

2D YUNG PUI CHING, MINNIE 翁珮晴 

1A LIN YAN CHI, GRACE  林恩慈 

1B FONG SIN KIU CASILDA 方善喬 

1B HO PUI SHUEN, PUMPKIN 何沛璇 

1B LEUNG CHUI CHIN, TRACY 梁翠汧 

1B SHEK HAU CHING, AKIKO 石巧晴 

1C LAI YU TUNG ANOISE 黎俞彤 

1C NG MUK YAN, AIMEE 吳沐恩 

1D LEE KA NAM, KALA 李家楠 

1D LUI TSZ CHING, EMILY 呂芷晴 

1D WENG XIN HAN, VICKI 翁馨涵 

 



 

經濟 

Economic Infographic 

Challenge I:  

Know more about 

Economic Infographic – 

online-self challenge quiz 

Certificate of 

Excellence 

5A PUN MING TING, VIKKI  潘銘婷 

5A QIU WING YI, WENDY 邱詠宜 

5B 
CHEUNG LOK HEI, 

HAILEY 
張洛晞 

5B HO SZE NGAI, GLADYS 何思毅 

5B 
LEUNG SHUK CHING, 

ANNIE 
梁淑清 

5B LI PUI CHI, GIGI 李佩芝 

5B WONG HOI KI, KITTY 黃海琪 

5C LEE PUI YI, BETTY 李佩怡 

5C NG SZE CHOI, CICY 伍思在 

5C WONG KA MAN, KAMAN  黃嘉敏 

5D CHAN HOI KEI, ALICE 陳凱琦 

5D 
CHAN KA WAI, 

MICHELLE 
陳家慧 

5D LEE TSZ YAU, IVY 李子悠 

5D LOW TING YAN, CHLOE 羅庭欣 

 

 



 

 
 

 

 

2023 年扶輪鳴辯盃中學生

辯論賽第三屆  
 

冠軍 

5B 
LEUNG SHUK CHING, 

ANNIE 
梁淑清 

5B WONG TSZ KA, GLORIA 黃子嘉 

5D WAN SUI YAN, YVONNE 溫穗欣 

4A TSANG YUN KI, KIKI 曾潤琪 

冠軍賽 

最佳辯論員 
5B WONG TSZ KA, GLORIA 黃子嘉 

準決賽 

最佳辯論員 
5B 

LEUNG SHUK CHING, 
ANNIE 

梁淑清 

第一輪初賽 

最佳辯論員 
5D WAN SUI YAN, YVONNE 溫穗欣 

第二輪初賽、 

半準決賽及 

冠軍賽 

 最佳辯論員  

5B WONG TSZ KA, GLORIA 黃子嘉 

 

 
 



 

 

2022 香港辯論超級聯賽 

乙組 

 

 

季軍 

6B TANG HEI MAN, MANDY 鄧熙文 

5B 
LEUNG SHUK CHING, 

ANNIE 
梁淑清 

5B WONG TSZ KA, GLORIA 黃子嘉 

5C LI TUNG CHING, AMBER 李冬晴 

5D WAN SUI YAN, YVONNE 溫穗欣 

4A SU NGA TUNG, MAGGIE 蘇雅彤 

4A TSANG YUN KI, KIKI 曾潤琪 

4D WONG PUI YI, COCO 黃沛兒 

3A 
WANG CARRIE KA YI, 

DORIS 
王嘉怡 

3B 
LEUNG HIU CHING, 

SELKET 
梁曉晴 

3B NGAI SUM YING, SAMMY 魏心瑩 

3C 
CHEUNG SHU YUET, 

VENUS 
張書悅 

3C LI HOI CHING, ARIEL 李海晴 

3D FUNG LOK YIU, YOYO 馮樂瑤 

3D LEUNG SUM YING, ELLA 梁心楹 

最佳辯論員 

6B TANG HEI MAN, MANDY 鄧熙文 

5D WAN SUI YAN, YVONNE 溫穗欣 

4A TSANG YUN KI, KIKI 曾潤琪 

4D WONG PUI YI, COCO 黃沛兒 

第二屆香港中學辯論賽 

外圍賽 
最佳辯論員 

6B TANG HEI MAN, MANDY 鄧熙文 

5B WONG TSZ KA, GLORIA 黃子嘉 

  

  

第二屆香港中學辯

論賽外圍賽(最佳

辯論員)5B 黃子嘉 

香港辯論超級聯賽(乙組季軍) 



  

 

 

 

 

 

 

第六屆環球發展大賽 

「森林和原野」繪畫及 

黏土國際比賽 

金獎 

2D TONG RINKIE 湯穎晞 

威尼斯國際青少年 

美術大賽 
銀奬 

錶面設計比賽 2023 銀奬 

香港文創薈 

「童心遊世界」 

筆袋設計比賽 

金獎 

香港文創薈 

「歡聚一堂慶中秋」 

設計比賽 

亞軍 3A HO WAI YI, MAY 何慧怡 

香港文創薈第二屆 

聖誕卡創意設計比賽 
青年組金奬 3A HO WAI YI, MAY 何慧怡 

第十五屆 IDTA 杯 

香港兒童及青少年 

舞蹈奬錦標賽 2022 

初級組冠軍 1B 
CHAN HO YING, 

HANNAH 
陳可盈 

Realizing Your 

Imagination Creative 

Competition 

1st Runner-up 2C CHEUK AGATHA 卓瑤 

 

 
卓瑤 



 

 

Hong Kong Professional 

Dance Competition 2023 

By Hong Kong Dance 

Education Association 

Silver Award 

5D MOK SUM YI, JOEY 莫沁宜 

3A CHOI HIU NAM, JANICE 蔡曉嵐 

3D FUNG LOK YIU, YOYO 馮樂瑤 

2C CHAN SUM YI, VINCI 陳心怡 

2C CHIM WING YU, JAMIE 詹穎瑜 

2C WONG WAI KIU, ESME 黃瑋蕎 

2C YUEN NGA SZE, CASSIE 阮雅詩 

2D 
CHAN YUEN CHING 

EUNICE 
陳苑晴 

2D 
CHENG FUK LAM, 

CHRISTIANA 
鄭福琳 

1A FANG WING YU, RUBY 方泳濡 

1A HE LIANNA 何梓琪 

1B 
CHAN HO YING, 

HANNAH 
陳可盈 

1B CHAN SUM YI, ATHENA 陳心怡 

1B LIN LEYI, ZOE 林樂怡 

1C PANG YIK FEI, CHLOE 彭奕菲 

1C WANG MERRY, CASEY 王香香 

1C 
YEUNG TSZ CHING, 

SALLY 
楊子晴 

1C YU TIN YAN, ARIEL 余天恩 

1D HAU AN NING, KIMMY 侯晏寧 

1D LAI O'LONE REBEEA 賴傲朗 

Hong Kong School 

Drama Festival 

Outstanding 

Performance Award 

3C 
CHIANG MAN KIU, 

KELLY 
蔣文翹 

2A TSE CHING KIU, ALICE 謝淨翹 

2B 
CHEN UEN KWAN, 

KATIE 
陳宛君 

1A 
LAU TSOEK YING 

CHLOE 
劉卓盈 

 



 

 

 

Hong Kong School 

Drama Festival 

(Con’t) 

Outstanding 

Audio-visual Effects  

 

AND  

 

Outstanding 

Co-operation Award 

3A HO KIT LAM KINNY 何杰琳 

3C 
CHIANG MAN KIU, 

KELLY 
蔣文翹 

2A TSE CHING KIU, ALICE 謝淨翹 

2B 
CHEN UEN KWAN, 

KATIE 
陳宛君 

2B 
YAN HEI TUNG, 

JOANNA 
甄晞彤 

1A LAU OI HEI, HAILEY 劉愛禧 

1A 
LAU TSOEK YING 

CHLOE 
劉卓盈 

1B LO TSZ CHING, GRACE 盧枳澄 

1B MA TSZ KI, CASEY 馬梓棋 

1C 
WANG TSZ CHING, 

INDIGO 
王梓晴 

1C WONG ANGIE 黃安兒 

1D CHOY KA YEE, JOEY 蔡嘉而 

1D LAM MAN CHIT, FAITH 林汶哲 

Improvised Drama 

Competition 
3rd Prize 

4A 
TIN HO YUNG, 

VIRGINIA 
田濠榕 

4B 
WONG WAN TIM, 

KATIE 
黃韻湉 

4D 
FUNG CHUN HEI, 

HAZEL 
馮臻晞 

2B LEUNG SUM, ARETHA 梁心 

2C ABID HADIA 林雅靜 

2C CHAN SUM YI, VINCI 陳心怡 

2C SHEHZADI KIRAN 廸潔雲 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Joint School Music 

Competition  

By 

Hong Kong Joint School 

Music Association  

 

Percussion Band  

(Secondary Section) 

Gold Award 

5B KWOK HO YEE, JILL 郭顥儀 

4D LEE WING LAM, MAVIS 李泳霖 

3C CHIANG MAN KIU, KELLY 蔣文翹 

3D WONG TSZ YING, EMILY 黃子盈 

2C KUNG WAN LAM, RENEE 龔韻霖 

2D TONG RINKIE 湯穎晞 

1A WONG ON KEE, ANKI 黃安錡 

1A YU YAN HEI, HAILEY 余恩希 

1B CHOI WAI KIU, SOPHIE 蔡慧蕎 

1B LI MUZI, BAILEY 李沐紫 

Orchestra 

Competition 2023 

By 

Joint School Music 

Association 

Silver Award 

5B KWOK HO YEE, JILL 郭顥儀 

5B 
MAK WING YAN, 

EUNICE 
麥詠恩 

5B WU WAI YI, WINNIE 伍慧怡 

5C LAI MING KWAI, CAROL 黎明桂 

5D CHU MACY TSZ MAN 朱芷慜 

4A CHING LOK YIU, ARIEL 程樂媱 

4B WU CHI KIU, ATHENA 胡智翹 

4C JIANG ZI QING, CORAL 蔣梓晴 

4C NG HIU LAM, EMILY 吳曉琳 

4D LEE WING LAM, MAVIS 李泳霖 

4D LO PUN TUNG, COCO 盧品潼 

3A MAN CHING YI, FIONA 文靜怡 

3A 
TAM FEBE CHING, 

PHOEBE 
譚晴 

3C 
CHIANG MAN KIU, 

KELLY 
蔣文翹 

Joint School Music Competition  

BY 

Hong Kong Joint School Music 

Association  

 

Percussion Band  

(Secondary Section) 
 

Gold Award 



 

Orchestra 

Competition 2023 

By 

Joint School Music 

Association 

(Con’t) 

Silver Award 

3C 
WAN CHEUK YING, 

VIVIANNE 
温綽縈 

3D LAM KAI YEUNG, ABBIE 林啟陽 

3D WONG TSZ YING, EMILY 黃子盈 

2A 
CHIU WING CHING, 

HAILEY 
趙穎澄 

2B CHEN UEN KWAN, KATIE 陳宛君 

2B KAM SIN YI, MINNIE 甘茜宜 

2B LEUNG SUM, ARETHA 梁心 

2C CHU CHING YIN, EMILY 朱靖妍 

2C KUNG WAN LAM, RENEE 龔韻霖 

2C LING HONG KI, CLARE 吳珞彤 

2D LEUNG HEI YU, HEBE 梁禧瑜 

2D MAK TSZ YAN, BERNICE 麥子恩 

2D TAM YAN YI, ERICA 譚欣兒 

2D TONG RINKIE 湯穎晞 

1A CHUM MAN KIU, ANGEL 覃慜翹 

1A LAU OI HEI, HAILEY 劉愛禧 

1A TO YEE MAN, ISABELLA 杜綺雯 

1A YU YAN HEI, HAILEY 余恩希 

1B CHOI WAI KIU, SOPHIE 蔡慧蕎 

1B FONG SIN KIU CASILDA 方善喬 

1B KWAN YAU, MINI 關悠 

1B LAM YING TO, MANDY 林映多 

1B LI MUZI, BAILEY 李沐紫 

1C CHAN NGAI TO TAY 陳艾萄 

1C 
CHEUNG KEI MAN, 

MICHELLE 
張紀雯 

1C 
CHOI CHEUK WING, 

WING 
蔡卓穎 

1C LI SIN YI, VINCY 李蒨怡 

1C WANG MERRY, CASEY 王香香 

1C 
WONG CHING YING, 

CRYSTAL 
王晶瑩 

1D NG CHEUK YAU, BELLE 吳卓悠 

1D WONG MAN HEI JANICE 黃文晞 



 

75TH HONG KONG MUSIC FESTIVAL 

a) Vocal Solo – 

Foreign 

Language – 

Female Voice – 

Secondary 

School – Age 14 

or under 

Silver Award 
2B YAN HEI TUNG, JOANNA 甄晞彤 

2C YUEN NGA SZE, CASSIE 阮雅詩 

Bronze Award 

3B 
NGAI SUM YING, 

SAMMY 
魏心瑩 

2C 
WONG PO CHI, 

PRISCILLA 
黃寶姿 

2B CHAN VIVIAN 陳穎桐 

1A LIANG WUN YEE, CHLOE 梁煥儀 

1D LAM MAN CHIT, FAITH 林汶哲 

b) Graded Piano 

Solo – Grade Two 
Silver Award 1C 

WANG TSZ CHING, 

INDIGO 
王梓晴 

c) Graded Piano 

Solo – Grade Four 
Bronze Award 5C WONG KA MAN, KAMAN 黃嘉敏 

d) Graded Piano 

Solo – Grade Five 
Silver Award 

2A 
CHIU WING CHING, 

HAILEY 
趙穎澄 

2D YU YEN, SALLY 俞螢螢 

e) Graded Piano 

Solo – Grade Six 
Bronze Award 5B WONG HOI KI, KITTY 黃海琪 

f) Graded Piano 

Solo – Grade 

Seven 

Silver Award 4D WONG MEI SEE, ANSON 黃鎂鍶 

g) Zheng Solo – 

Senior 
Gold Award  2C LI KA KI, KRISTY 李嘉琪 

h) Zheng Solo – 

Junior 
Silver Award 5B WONG HOI KI, KITTY 黃海琪 

i) Marimba Solo – 

Secondary School 
Silver Award 5B KWOK HO YEE, JILL 郭顥儀 

 

 



 

 

 
粵誦粵精彩 

—首屆全港朗誦大獎賽 
初中組冠軍 1B 

CHAN HO YING, 

HANNAH 
陳可盈 

第七十四屆 

香港學校朗誦節 

粵語二人朗誦 

亞軍 

5C LI TUNG CHING, AMBER 李冬晴 

5C WU HO TING, CANDY 吳昊婷 

普通話散文獨誦 

季軍 
3B 

LEUNG HIU CHING, 
SELKET 

梁曉晴 

74th HK Schools 

Speech Festival:  

Solo Verse Speaking 

Competition 

1st Prize 

4A TIN HO YUNG 田濠榕 

4B RAI JANESHA  

4C CHAN WING SUM 陳詠心 

4D FUNG CHUN HEI 馮臻晞 

2nd Prize 

6A 
MAHMOOD ESHAL 

TAGHBEEN 
鄧依莎 

5A WONG WING TUNG 黃穎桐 

5C WU HO TING 吳昊婷 

2C TSANG HOI KI 曾凱祈 

3rd Prize 

5A FUNG TING YAN TANYA 馮廷欣 

4A CHEN RUYI 陳汝一 

2C ABID HADIA 林雅靜 



 

 

A.S. Watson Group HK Student 

Sports Awards 2022-2023 

-- 
1A MAK YI CHING, CHLOE 麥苡澄 

全港中小學飛鏢錦標賽 

中學女子組 
冠軍 5B LAU HIU YING, ANGEL 劉曉盈 

 

 

香港學界體育聯會葵青區中學分會校際游泳比賽 

女子全場團體 季軍 

6B CHAN WING KI, PEONY 陳穎淇 

5A SIT HEI TING, GEORGIA 薛稀婷 

5D KU WAI YI, KITTY 古慧怡 

4C LEE LONG KA GLADYS 李朗嘉 

4D 
KWOK HO MAN, 

MANDY 
郭皓雯 

4D MOK CHING YIN, ANA 莫靜賢 

 

全港中小學飛鏢錦標賽中學女子組冠軍 5B 劉曉盈 



女子全場團體 (續) 季軍 

3C LI HOI CHING, ARIEL 李海晴 

3D FUNG LOK YIU, YOYO 馮樂瑤 

2B 
LEUNG SZE WAN, 

COCO 
梁詩韻 

2D HO HIU CHING, YOYO 何曉晴 

1A MAK YI CHING, CHLOE 麥苡澄 

女子甲組自由泳 

50 米冠軍 6B CHAN WING KI, PEONY 陳穎淇 

100 米冠軍 6B CHAN WING KI, PEONY 陳穎淇 

100 米殿軍 5A SIT HEI TING, GEORGIA 薛稀婷 

女子甲組背泳 
50 米冠軍 4C LEE LONG KA GLADYS 李朗嘉 

100 米冠軍 4C LEE LONG KA GLADYS 李朗嘉 

女子甲組蝶泳 50 米殿軍 5D KU WAI YI, KITTY 古慧怡 

女子甲組 

自由式接力 4X50 米 
冠軍 

6B CHAN WING KI, PEONY 陳穎淇 

5A SIT HEI TING, GEORGIA 薛稀婷 

5D KU WAI YI, KITTY 古慧怡 

4C LEE LONG KA GLADYS 李朗嘉 

女子甲組團體 亞軍 -- --- -- 

女子乙組四式接力 4x50 米 季軍 

4D 
KWOK HO MAN, 

MANDY 郭皓雯 

4D MOK CHING YIN, ANA 莫靜賢 

3C LI HOI CHING, ARIEL 李海晴 

3D FUNG LOK YIU, YOYO 馮樂瑤 

獅子會盃全港跳繩挑戰賽

2023 

1X30 秒 

前繩速度賽

第三名 

2A GUO KELLY 郭一菲 

1B XU ANGEL 徐嘉茵 

紀律部隊暨青少年團體龍舟

邀請賽 
女子組亞軍 4D 

KWOK HO MAN, 
MANDY 

郭皓雯 

   



 

《點創®比賽》 
青企局 

傑出企業家獎 

6A LI NGA KWAN, TINA 李雅鋆 

6A 
CHEUNG SIN YIN, 

JASMIN 
張倩研 

6A FONG HIU YING, FIONA  方曉盈 

6A LEUNG LOK YI, CANDY 梁樂兒 

「尋·職」之王 個人賽第六名

及一月最有價

值選手第二名 
4C LAU CHING YI, CHLOE 劉青沂 

「香港有多好」 

短片創作大賽 

作品 : 獅子山下 

 

中學組冠軍 - 獅子山下(鄺鍵淇 

林樂怡 郭瑜璇 王穎思 - 保祿六

世書院) - YouTube 

中學組冠軍 

6C 
KWOK YU SHUEN, 

ARIEL 
郭瑜璇 

6C KWONG KIN KI, NICOLE 鄺鍵淇 

6C LAM LOK YI, FIONA 林樂怡 

6C WONG WINNIE 王穎思 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eWJzIT_b4hM&list=PLN1xitWaRZpS6rw_VEGQSSixKq6ViNlQA&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=eWJzIT_b4hM&list=PLN1xitWaRZpS6rw_VEGQSSixKq6ViNlQA&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=eWJzIT_b4hM&list=PLN1xitWaRZpS6rw_VEGQSSixKq6ViNlQA&index=6

