
保祿六世書院 

「家長學生好精神一筆過津貼」運用計劃 2024-25 年度 

上年度津貼餘款:$10,300 

 範疇 本校擬舉辦活動 活動目的 日期 預計開支 

i. 

舉辦與推廣學生及

家長精神健康相關

的親子或家長活動 

a) 「文憑試—心理預備家長講座」 

b) 如何培養子女的上進心及面對逆

境的能力 

指導家長及學生在面對

公開試的挑戰，如何保

持身心靈的健康。 

指導家長如何培養子女

上進心及抗逆力 

a) 2024 年 10 月 19

日 

 

b) 2025 年 3 月 

 

$10,000(每次講座費用各

$5,000) 

ii. 

推廣學生及家長精

神健康的資訊、出

版刊物或提供資源

平台 

    

iii. 

提供與家長學習精

神健康相關的知識

及技巧的課程或培

訓 

    

iv. 
其他: 

茶點招待 
  

2024 年 10 月 19 日及

2025 年中 
$300 

    總開支金額 $10,300 

    津貼餘款 $0 

 

 


