
保祿六世書院 

「一筆過家長教育津貼」運用計劃 2025-26 年度 

上年度津貼餘款:$ 178,685 

 範疇 本校擬舉辦活動 活動目的 
家長教育課程架

構 
預計舉辦日期 成效評估方法 預計開支 

i. 

舉辦與正向家長

運動有關的校本

家長教育推廣活

動 

Bad Day—家長及學

生活動 

(與輔導組合作) 

培養家長和學生以正

向和建設性的態度面

對和處理逆境和挑戰 

範疇二：促進青

少年健康、愉快

及均衡發展 

2026 年 1 月至 

2026 年 7 月 

活動檢討/觀察 

訪問家長 
$25,000 

ii. 

主題式的家長教

育課程 

 

家長日暨家長教育

講座 

讓家長認識青少年發

展和促進家長身心健

康 

範疇四：促進家

校合作與溝通 
2026 年 3 月 1 日 

活動檢討/觀察 

 
$18,000 

iii. 

舉辦與正向家長

運動有關的校本

家長教育推廣活

動 

親子工作坊 

 
促進家長和學生身心

健康 

範疇三：促進家

長身心健康 

 

活動檢討/觀察 

 

1. 中秋美食親子工

作坊 

2025 年 9 月 30

日 
$6,500 

2. 其他親子工作坊 2026 年 (待定)  $8,500 

iv. 

舉辦與正向家長

運動有關的校本

家長教育推廣活

動 

遊戲化情緒教育應

用程式 

為家長及學生提供正

向教育遊戲內容，鼓

勵他們了解情緒，協

助他們緩解壓力，從

而培養他們的情感穩

定性和社交技能。 

範疇一：認識青

少年發展 

範疇二：促進青

少年健康、愉快

及均衡發展 

2025-2027 年 活動檢討/觀察 $120,000 

      總開支金額 $178,000 

      津貼餘款 $1,000 

 


